
"pierwsze 

substancje"

substancja podnoszące 

odporność

wypełniacze, 

konserwanty
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miód (75,4%), 

koncentrat soku 

pomarańczowego

DHA (kwas 

dokozaheksaenowy) z 

alg, cholekalcyferol 

(witamina D3), kwas L-

askorbinowy (witamina 

C), ekstrakt z rozmarynu, 

olej słonecznikowy 

wysokooleinowy, 

mieszanina tokoferoli

woda, 

przeciwutleniacz: 

lecytyna 

słonecznikowa, 

palmitynian L-

askorbylu, koncentrat 

soku gruszkowego, 

koncentrat soku 

cytrynowego, 

emulgator: polisorbat 

20, olejek cytrynowy, 

aromat naturalny.

tłuszcz 0,32g w tym: 

nasycone kwasy tłuszczowe 

0,08g; miód 5g; DHA 

100mg; witamina C 23mcg; 

witamina D3 15mcg 600 

j.m.

1 x 5ml

15,79 zł SUPLEMENT

Syrop dośc specyficzny. Bardziej 

porównywałabym go z tranami, ze 

względu na przeważający skład olejów. 

Nie mniej jednak skład ma bardzo fajny. 

Jedyną asubstancją słodzącą jest miód 

oraz koncentrat soku pomarańczowego 

(który sam w sobie jest słodzony - 

wszystkie koncentraty soków są 

słodzone). Kwas DHA i wit.D3 na pewno 

są pomocne w budowaniu odporności. 

Myślę, że syrop jest godny uwagi. Warto 

tutaj wspomnieć, że na pewno jego 

konsystencja będzie bardziej gęsta/tłusta 

od typowych syropów na odporność.
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sacharoza, woda sok z owoców bzu 

czarnego, ekstrakt z 

kwiatostanu lipy, sok z 

malin, ekstrakt z 

korzenia pelargonii 

Pelargonium sidoides, 

beta-glukany z drożdży 

(Saccharomyces 

cerevisiae), witamina C 

(kwas L-askorbinowy), 

cynk (glukonian cynku).

substancja 

konserwująca: 

benzoesan sodu,

wit. C 13mg; cynk 1mg; 

sok z owoców bzu 

czarnego 100mg ; 

ekstrakt z kwiatostanu 

lipy 77mg, sok z malin 

25mg; ekstrakt z korzenia 

pelargonii 19,8mg; beta-

glukan z drożdży 15mg.

3 x 5ml

15,39 zł SUPLEMENT

1 opakowanie starczy na niecałe 7 dni. 

Soki owoców działające napotnie i 

obniżająco gorączkę. Ekstrakt z 

pelargoniii, który pobudza układ 

odpornościowy. A dodatkowo na 

wzmocnienie cynk i wit.C. Bardzo fajny 

skład. Minus za częste dawkowanie. 

Ogólnie dobry produkt po średnio 

wygórowanej cenie.
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gliceryna, woda, 

miód, 

suchy ekstrakt  z 

kwiatostanu lipy, kwas L-

askorbinowy, 

standaryzowany 

ekstrakt z korzenia 

pelargonii afrykańskiej 

(Pelargonium sidoides 

DC.), sok malinowy 

zagęszczony

substancja 

konserwująca: 

sorbinian potasu, 

aromat malinowy.

witamina C 117mg; 

ekstrakt z korzenia 

pelargonii afrykańskiej 

133,3mg; ekstrakt z 

kwiatostanu lipy 400mg.

3 x 2,5ml

16,99 zl

PWT (odrzucenie 

wniosku o 

kwalifikację, jako 

ŚSSPŻ; ponowne 

rozpatrzanie by 

zakwalifikować, 

jako 

SUPLEMENT)

1 opakowanie starczy na 16 dni. Na 

pierwszy rzut oka skład bardzo podobny 

do Pelafen kids . Ale … po 1) bez cukru 

na początku, zamiast tego zdrowszy 

miód, po 2) posiada standaryzowany 

ekstrat z pelargonii, po 3) dawkowanie w 

mniejszej ilości, a więc na dłużej starcza 

1 opakowanie. Dobry produkt w 

atrakcyjnej cenie. POLECAM!
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 gliceryna, woda wyciąg z korzenia 

pelargonii afrykańskiej, 

ekstrakt z owoców 

czarnego bzu, wyciąg z 

koszyczków rumianku, 

wyciąg z kwiatostanu 

lipy, wyciąg z korzenia 

prawoślazu, wyciąg z 

ziela tymianku, 

glukonian cynku.

 substancja 

konserwująca: 

benzoesan sodu, 

regulator kwasowości: 

kwas cytrynowy, 

wyciąg: z korzenia 

pelargonii afrykańskiej 

10mg, z koszyczków 

rumianku 10mg, z 

kwiatostanu lipy 10mg, z 

korzenia prawoślazu 10ng, 

z ziela tymianku 10mg;  

ekstrakt z owoców czarnego 

bzu 10mg, cynk 1mg

3 x 2,5ml

13,79 zł

PWT (odrzucenie 

wniosku o 

kwalifikację, jako 

ŚSSPŻ; ponowne 

rozpatrzanie by 

zakwalifikować, 

jako 

SUPLEMENT)

1 opakowanie starczy na 16  dni. Bogaty 

skład ziół (szkoda że nie 

standaryzowany), któr działa nie tylko na 

wzmocnienie odporności, ale także 

łagodząco na infekcję górny  dróg 

oddechowych.  Ciekawy skład taniego 

syropu. Uważam, że godny uwagi.
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sacharoza, woda wyciąg płynny złożony z 

kwiatu lipy, kwiatu bzu 

czarnego i korzenia 

prawoślazu 

standaryzowany na 

rutozyd, naturalny 

koncentrat z owoców 

czarnej porzeczki, 

wyciąg suchy z owoców 

aceroli, wyciąg płynny z 

owoców bzu czarnego 

BRAK 0,25g kwiatostanu z lipy, 

0,25g kwiatu z bzu 

czarnego, 0,125g 

korzenia prawoślazu, 

0,53g owocu bzu 

czarnego (w tym 

antocyjnay 1,3mg, 

polifenole 1,8mg), 40mg 

wyciągu suchego z 

owoców z aceroli (10mg 

3 x 5ml

11 zł SUPLEMENT

1 opakowanie starcza na niecałe 7 dni. 

Bardzo fajny skład! Standaryzowane 

wyciągi z ziół. BRAK substancji 

koserwujących. Cena wcale nie 

wygórowana. Tylko podawanie 3 x w 

ciągu dnia może być uciążliwe. JESTEM 

NA TAK!
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miód (74%) koncentrat soku 

pomarańczowego, 

koncentrat soku 

gruszkowego, 

fruktooligosacharydy 

(FOS), kwas L-

askorbinowy (witamina 

C), niacyna (witamina 

B3), kwas pantotenowy, 

pirydoksyna (witamina 

B6), ryboflawina 

(witamina B2), 

cyjanokobalamina 

(witamina B12), tiamina 

(witamina B1), 

palmitynian retinylu 

(witamina A), 

cholekalcyferol 

(witamina D3), naturalne 

aromaty.

BRAK wit. C 10,8mg, wit. B3 

3,2mg, kwas 

pantotenowy 1,2mg, 

witamina B6 0,35mg, 

wit. B2 0,3mg, wit. B1 

0,25mg; wit. A 200mcg, 

witamina D3 2,5mcg, 

wit. B12 0,33mcg

1 x 5 ml 14,89 zł

ŚSSPŻ

1 opakowanie starcza na 20 dni. 

Prawdziwa bomba witaminowa! 

Witaminy z grupy B, witamina C i D3. 

FOS - prebiotyk. Koncentraty soków i 

naturalny aromat. BRAK 

KONSERWANTÓW. Jak na razie ten 

syrop zachwycił mnie najbardziej na 

świecie. POLECAM W 100%!!! 

Wykaz skrótów zastosowanych w tabelach:

ŚSSPŻ – środek spożywczy specjalnego przeznaczenia żywieniowego

PWT – postępowanie w toku 

m
ój k
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Nazwa 

syropu

Skład JEDNA DAWKA

d
aw

k
o

w
an

ie
/ 

d
zi

eń

cena

Wynik inspekcji 

Inspektoratu 

Sanitarnego


