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PNEUMOLAN FLUO,
ODPORNOSC, DLA DZIECI

OD 3 LAT, 120ML

rozpatrzanie by

zakwalifikowaé,
jako
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2 Wynik inspekcji é\@&
Nazwa syropu "pierwsze bstancia pod: oo o o P JEDNA DAWKA g cena Inspektoratu .\&e“‘
substancje” substancja podnoszgce odporno$¢ | wypehiacze, konserwanty é . Sanitamego &0\
£3
fg o sacharoza, woda zageszezony sok z aronii (czyli benzoesan sodu (substancja |51 mg wit. C, 1920 mg 2%x 5ml 1 opakowanie starczy na 20 dni. Sktad
; Jo 3’ 0czyszczona dodatkowy cukier), ekstrat z aloesu, |konserwujaca) ekstraktu z aloesu prosty, Zadna bomba witaminowa. Do
[¢) 2: 9 Q witamina C NIE MAW |delikatnego wspomagania ukt.
% 8 ﬁ :» 15,99z BAZIE! odpornosciowego jak najbardziej si¢ nada.
=> NI
oA
- syrop glukozowo- sok z owocéw czarnego bzu, sorbinian potasu (substancja |polifenole 40mg, 3x10ml 1 opakowanie starczy na 5 dni. Sktad do$é
8 fruktozowy ekstrakt z owocow czarnego bzu konserwujaca) antocyjany 25 mg, bogaty, ale na tydzief ponad 2 buteleczki?
N staonﬂm na 6% polifenoli i witamina C 80mg, Szkodliwy syrop glukozowo-fruktozowy.
<D( Sl 3 ’i/"k;’_mocwagf)‘;’l’ woda:dkwas L- bioflawonoidy Duze dawki. Plus za to, ze ekstrakt jest
42 askorbinowy, biotlawonoldy cytrusowe 18 mg, cynk standaryzowany i za to, ze jest to $rodeks
oWy cytrusowe, glukonian cynku, . . .
Q- 1,5mg X . spozywczy specjalnego przeznaczenia
8 < 15,89 zt SSSPZ zywieniowego. Gdyby nie ten 'syrop' to
> : bylby to super srodek. W sumie mam
2 [a) mieszane uczucia. Ale tak duze
g° dawkowanie to RACZEJ NIE.
]
|
)
¥ woda, sacharoza zageszezony sok aroniowy (czyli  |sorbinian potasu (substancja | 20 mg wit. C, rutozyd | 3 x 10 ml 1 opakowanie starcza na 4 dni.wit.C +
o E o E 5 dodatkowy cukier), glukonian konserwujaca), kwas_ 5mg rutozyd. Bez zadnych rewelacji.
o 9] Wz = wapnia, wyciag z owocow malin,  |cytrynowy (substancja Przynajmniej cena w miare niska.
zz g = % wycigg z owocow czarnej porzeczki,|konserwujaca), guma
= 2 < E E = wyciag z owocow dzikiej rozy, L- | ksantanowa (substancja
Z k= 5’ NP E askorbinian sodu, wyciag z owocow |zaggszczajaca) 8zt PWT
'5 S o :] O = cza@ego bzu aromat jezynowy,
xx O N QO wyciag z lisci aloesu, rutozyd.
w o g ; g
00
woda standaryzowany ekstrakt Spirulina  |syrop prosty (zaggszczacz,  |standaryzowany 1x5ml 1 opakowanie starcza na 20 dni. Substancje
s0Z platensis, beta-1,3-D glukan, substancja poprawiajaca | ekstrakt Spirulina ostatnie "bardzo modne"” - spirulina i beta-
3 UNJ % ekstrakt aceroli (dostarczajacy smak), guma_a_kaqowa platensis 100mg, beta- glukan, ktére pobudzaja ukl.
o0 witaminy C), cynk (jako glukonian) (E4bl_4? § stal:lllzatérz,oz 1,3-D-glukan 75mg, Odpornosciowy. Pewnie stad wyzsza cena.
<<= S sorbinian potasu ( ; )._ ekstrakt aceroli 80mg Duzo wypehiaczy/konserwantow. Mimo
z 5‘ 28 konserwant, aromat Kiwi- itamina C 20 24,39 zt PWT o RACZéJ NIE pol
5, ci'g S limonka (substancja (witamina mg, wszystko polecam.
% 8 z poprawiajaca smak i zapach) cynk Smg
=]
=>g
w
. woda oczyszczona,  |arginina, glukan, fosfolipidy sojowe, |regulator kwasowosci: kwas |kwas pantotenowy| 1x5ml 1 opakowanie starczy na 40 dni. Ciekawy
<Zi fruktoza witamina B5 (D-pantotenian cytrynowy, aromat 3mg, witamina B6 sklad - witaminy z grupy B, beta-glukan,
T 5’ wapnia), witamina B6 waniliowy, substancje 0,5mg, witamina B12 arginina. Do$¢ wysoka cena. Jednak syrop
[oR=] (chlorowodorek pirydoksyny), jodek |konserwujace: sorbinian 0,5meg, jod 100meg iest wydajny, wiee mydle, ze wart swojej
s otasu, witamina B12 otasu i benzoesan sodu ' ' e S 2
= - p ’ P ' beta-glukan z drozdzy| 26,09 zt PWT ceny. Do$¢ duzo wypekniaczy :/
o % (cyjanokobalamina) substancja zaggszczajaca: 25 inina 0.275 ’ . )
% x guma ksantanowa, barwnik: |“’ mg, arginina 0,2/59
S 5 karmel z sacharozy (E 150a)
=
. syrop inwertowany, | ekstrakt z owocu i kwiatu bzu regulator kwasowosci: kwas  |ekstrakt z owocu bzu 2 rodzaje Cukier x 2 - pierwsze sktadniki syropu.
o_x< g syrop glukozowy, ~|czarnego (Sambucus nigra), beta- | cytrynowy; aromat czarnego | czarnego 136mg, dawkowania: Mnie osobi$cie juz odstrasza. Przy 1)
z<<p~- woda oczyszczona, |9lukan, L-askorbinian sodu, ekstrakt |bzu i cytryny, ekstrakt z kwiatu bzu | 1) jezeli tylko dawkowaniu syrop starcza jedynie na 10
g a a 5 5 zowocu dZikisj 162y (Rosa canina), czarnego 25mg, przez 7 dni to dni. Przy drugim na 30 dni. Ekstrakty NIE
- 8 < ',;3‘ N aromat guanaby. ekstrakt z owocu 3x5ml; 2) sg standaryzowane [dlaczego to takie
é 5 8 o ; g dzikiej rozy Smg, beta- | jezeli dluzej | 12,49 zt PWT wazne? wigcej o tym dowiesz si¢ tutaj -
i é 8 2 g glukan 60mg, witamina | niz 7 dni to HIPERLACZE] NIE POLECAM
£S5 C 40mg 1x5ml
SP5NE
O N
a
S cukier, woda midd wielokwiatowy, sok z wini, ~[naturalny aromat wisni, wyciagi: z korzenia 5x5ml Dawkowanie zabdjcze. 5 razy dziennie!!!
TV > oczyszczona, wyciag z korzenia prawoslazu, naturaln){ aromatcytyny, | prawoslazu 73 mg, z Nie wiem jak cudowny w smaku musiatby
E < % wyciag z ziela tymianku, wyclag z substancja konserwujaca - zjela tymianku 32mg, z by¢ ten syrop, zeby dziecko tak czgsto go
< E E k_wnatoyv €zarnego bzu, wyclag z benzoesan sodu kwiatow z czarnego chiato zazywac¢. Poza tym miod, wyciagi
2 =2 lipy, witamina C (L-askorbinian bzy 22mg, z kwiatow niestandaryzowane. Podsumowujac kiepski
og z sodu), , bioflawonoidy cytrusowe, Zy SEME, Ty e Jac aep
I it . lipy 20mg, z aloesu 2 sklad, czgste podawanie. 1 opakowanie
5Rd2 wyeiag z aloesu. " 102971 | SUPLEMENT ; P
z 2 = I mg; 6mg wit.C, 2mg e starcza na 1,5 dnia. Przy dtuzszym
5 F;]l o bioflawonoidow stosowaniu cena zabojcza. Na tydzief
G ; £ cytrusowych. prawie 50 zt... ZDECYDOWANE NIE!
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syrop glukozowo- ekstrakt z owocow bzu czarnego, [regulatory kwasowosci: kwas | ekstrakt z owocow bzu 1x5ml 1 opakowanie starcza na 24 dni. Skfad
fruktozowy, kwas ~cytrynowy, —ekstrakt ~z|L-askorbinowy, aromat czarnego 240mg, ekstrakt _ |delikatny. Jak dla mnie dwa ekstratky
kwiatu lipy pospolitej, mleczan|Poziomkowy, aromat Z kwiatu lipy pospolite] PWT (odrzucenie| njestandaryzowane cudow nie uczynia.
cynku, cholekalcyferol. truskawkowy, ﬁ:‘a‘rgnvirc];”g;f&g' wniosku 0 | jeszcze ten okropny syrop glukozowo-
9 kwalifikacje, jako |fruktozowy. Nie polecam. Wg mnie strata
14.40 74 SSSPZ; ponowne kasy.




THONSILAN, SYROP, DLA DZIECI

POWYZEJ 4 LAT, 200ML

syrop glukozowo-
fruktozowy, woda

30mg, cynk 4mg

syrop glukozowo- ekstrakt z ziela nasturcji wigkszej, [aromat malinowy, regulator |ekstrakt: z ziela nasturcji 1x5ml 1 opakowanie starcza na 24 dni. Szeroki
= fruktozowy ekstrakt z kwiatu bzu czarnego, kwasowosci: kwas wigkszej 171,4mg, z sklad ekstraktow ziol (niestety nie
E ekstrakt z korzenia chrzanu cytrynowy, substancje korzenia chrzanu standaryzowany). Tak jak i Pelbez i
Q pospolitcgo,_ckstrz-ikt z lisci konscrwujf;c.c: benzoesan pos_politego 48mg, z Pneumolan fluo dziata ochronnie na drogi
z Andrographis paniculata, , ekstrakt z |sodu, sorbinian potasu; kwiatu bzu czarnego dd .
< y L B L oddechowe. Szkodliwy syrop glukozowo-
A ziela werbeny pospolitej, koncentrat |chlorodoworek pirydoksyny. |50mg, z lisci frukt dl . res] e t
~ soku z aronii, ekstrakt z korzenia Andrographis paniculata Tuxtozowy amnle przekresia wogole ten
g goryczki zoltej, ekstrakt z kwiatu 25mg, z ziela werbeny syrop w przedbiegach.
=1 dziewanny drobnokwiatowej, pospolitej 20mg, z 16,70 zt PWT
; korzenia goryczki zoltej
< 10mg, z kwiatu
s dziewanny
s drobnokwiatowej 10mg;
a wit. B6 1,4mg.
£
midd, sacharoza, sok malinowy zaggszczony, ekstrakt | substancja konserwujaca - 3x5ml 1 opakowanie starcza na niecate 7 dni. 2 x
= woda do suchy z kwiatostanow lipy, ckstrakt penzoensan sodu stodzonarne + dodatkowo ukryty cukier w
_ g przygotowania suchy z kwiatbw i lisci wigzowki sokach zageszczonych. Ciekawym
< ckstraktow blotnej, sok z bzu czamego it. C 4 it A sktadnikiem jest mleczko pszczele, ktore
aa zaggszczony, ekstrakt suchy z wit. mg, wit. teraz iest bardzo popularym "zlo
E q owocow rozy, ekstrakt suchy z 130mcg, cynk 0,54mg, ] ko' " Jed Il’(‘P d ym tym
oz czosnku, mleczko pszczele, ekstrakt mi6d 2,40g, mleczko PWT (chcieli srodkiem®. Je. nakze widnicje na szarym
ﬁ g .| suchy z kwiatéw bzu czarnego, pszczele 0,01g, sok zakwalifikowa¢ |koncu sktadnikow, wige jest go
Z @ g witamina C (kwas L-askorbinowy), malinowy zaggszczony 15,79z | jako SSSPZ ale |symboliczna ilo$¢. Poza tym susz z 3 ziot.
8 = S cynk (glukonian cynku), witamina A 0,16g, sok zageszczony z Inspektorat si¢ |Syrop wcale mnie nie powala. Cena dosc
s 2 (octan retinylu) bzu czamego 0,019, nei zgodzit)  [Wysoka za jedyne 100ml + czgste
Eg=) ekstrakt:  kwiatostanu dawkowanie. NIE POLECAM
g S lipy 0,042g, z wigzowki
o = blotnej 0,025g, z kwiatow
E] bzu czarnego 0,0069, z
A~ owocow rozy 0,015g, z
czosnku 0,013g
& = woda, cukier koncentrat z czarnej porzeczki, — [benzoesan sodu (substancja |witamina C 6,66mg, 5x5ml 1 opakowanie starczy na 4 ndi. W sumie
OQ = sok malinowy, kwas L- konserwujgca), aromat, kwas | rutozyd 2,5mg, koncentrat tylko witamina ¢ z rutozdem. Dwa
z5 S askorbinowy, wyciag z dzikiej ~ |CYIrynowy (regulator z czamej porzeczki konserwanty: benzoesan sodu i guma
20 = kwasowosci), guma 206,4mg, sok z malin . .
5 g r6zy, rutyna Sowosct), g . -4mg, N , ksantonowa. Tani syrop ze $rednim
<L =S ksantanowa (substancja 25mg, wyciag z owocow . .
wd=sS . A 4,50 zt PWT sktadem i baaardzo czgstym dawkowaniem.
OAONS zaggszczajaca) dzikiej rozy Smg .
I o ; — Dla mnie szkoda kasy, nawet tych 5 z}.
zZ 0
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8 syrop glukozowy, ekstrakt z owocow czarnego bzu, [regulator kwasowosci: 5 ml zawiera: ekstrakt z| 2 x 5-10ml 1 opakowanie starczy na 6 lub 12 dni (przy
o T E woda oczyszczona |kwas L-askorbinowy (witamina |kwas cytrynowy, owocow czarnego bzu dawkowaniu odpowednio 5, 10ml). W
008 C) substancja konserwujaca: |0,99g; witamina C sumie nie wiem co w tym syropie
f E :n sorbinian potasu 32,5mg warunkuje tak wysoka ceng?! Troche
203 11.90 21 $SSPZ. witaminy C i niestandaryzowany ekstrat z
8 3 E : owocow bzu czarnego? Nparawdg? Nie
g E > pojmuje tego... NIE WARTO!!!
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. sacharoza, woda, wyciag z owocow bzu czarnego, |substancja konserwujaca- |wyciag z owocow bzu| 1-2x 5ml | 14,90 zt 1 opakowanie starczy na 15 lub 30 dni
. E koncentrat soku truskawkowego, |sorbinian potasu czarnego 450mg, (przy dawkowaniu odpowednio 1 x lub 2x
o) : r wyciag z owocow dzikiej rozy - wyciag  Z  OWoCOW dziennie). Wyciagi z kilku ziot, wit.C i
I S3 zrodto witaminy C, cynk dzikiej rozy 60mg w PWT cynk. W miar¢ wydajny syrop. Sktad
g % g (glukonian cynku), tym witamina C 20mg, jednak nie jest jaki$ superowy. Taki
= cynk 1,5mg powiedziatabym syrop ze $redniej potki.
=
=
i : cukier, woda wyciag wodny z owocow dzikiej regulator kwasowosci: kwas | 12mg witaminy C, 7,6mg 1x10ml 13,59 zt 1 opakowanie starczy na niecale 12 dni.
QA rdzy, owocéw bzu czarnego i cytrynowy, substancje rutyny, 2,379 owocu Dzika réza, bez czamy, wit. C i rutozyd.
3 QO: § S‘ kwiatéw bzu czarnego, koncentrat konserv_vujqce: sorbinian dzikiej rozy, 1,18g owocu Taki standard, nic szczegélnego. Takie
6. 2 % E soku b_zu czarne_go, lfwas L- _ potasu i benzoesan sodu, bzu_ czarnego, 1,189 PWT drobne wzmocnienie. Cena $rednia. Taki
>z askorbinowy (witamina C), siarczan kwiatu bzu czarnego bi
Lo = ,<_( rutyny sobie syrop.
o0x9S
oKX
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woda, substancja beta-1,3/1,6-D-glukan, witamina |substancja zaggszczajaca: |beta-1,3/1,6-D-glukanz| 1x5ml 1 opakowanie starcza na 30 dni. Beta-
N stodzaca: ksylitol D3 guma ksantanowa, drozdzy Saccharomyces glukan jedna z substancji bedacych teraz
I E substancje konserwujace: |cerevisiae 50mg, PWT (odrzucenie | "na topie", ktora stymuluje
% s sorbinian potasu, witamina D3 whniosku 0 |ukt.odpornosciowy do dziatania oraz
T :. benzoesan sodu, barwnik |(cholekalcyferol) kwalifikacje, jako|wit.D3. 2 skiadniki prozdrowotne vs 3
5 S koszenilowy, emulgator:  |25mcg 19.89 71 SSSPZ; ponowne |konserwanty, barwnik i emulgator, ktéry
=z E polisorbat. 77| rozpatrzanie by |moze powodowa¢ biegunke! Powaznie
'<£ > zakwalifikowaé, |watpie czy ten syrop naprawde jest wart 20
g g jako zk... Oobiscie nie zdecydowatabym sie
6! =z SUPLEMENT) |podawa¢ go mojemu dziecku.
%]
ekstrakt: z ziela tymianku, z|aromat malinowy, kwas ekstrakt: z ziela tymianku 2 x5ml 1 opakowanie starczy na 20 dni. Duzo
propolisu, z koszyczka rumianku, z|cytrynowy- regulator 85mg, z propolisu 50mg, ekstraktow z ziot, wit.C, cynk i miod.
korzenia prawoslazu, z korzenialkwasowosci, benzoesan sodu |z koszyczka rumianku Pierwszy syrop, w ktérym spotykam siez
pierwiosnka, z korzenia pelargonii|i sorbinian potasu- substancje[30mg, z korzenia tym, Ze substancje stodzace nie sa na
afrykanskiej, wit. C (kwas L-|konserwujace prawoslazu 25mg, z . .. .
N L pierwszym miejscu w sktadzie. 2
. . askorbinowy),  cynk  (mleczan korzenia pierwiosnka . . .
(w sktadzie dopiero cynku), miéd lipowy 20mg, 7 korzenia substancje konserwujace. Gdyby nie ten
za ekstraktami z ziot) pelargonii 18mg; wit. C 20492t | SUPLEMENT syrop glukozowo-fruktozowy, ktory jest

najgorsza forma stodzenia czegokolwiek to
nawet bym si¢zastanowita nad kupnem
tego syropu. A tak... NIE POLECAM




ZATOXIN PULMO, SYROP,

OD 3DO 12 LAT, 120ML

woda (substancja
wypelniajaca),
sacharoza
(substancja stodzaca)

wit. C (kwas L-askorbinowy),
ekstrakt z kwiatu bzu czarnego, beta-|
glukan z drozdzy Saccharomyces
cerevisiae, ekstrakt z ziela werbeny,
ekstrakt z ziela tymianku, ekstrakt z
kwiatu dziewanny, ekstrakt z
korzenia goryczki,

benzoesan sodu (substancja
konserwujaca), aromat
wisniowy (aromat), guma
ksantanowa (stabilizator)

beta-glukan 40mg,
ekstrakt: z kwiatu
dziewanny 10mg, z
kwiatu bzu czarnego
50mg, z ziela werbeny
20mg, z korzenia
goryczki 10mg, z ziela
tymianku 20mg; wit. C
60mg

1x5ml

14,59 zt

PWT

1 opakowanie starczy na 25 dni. Wit.C,
beta-glukan, kilka ekstraktow z ziot
(szkoda, Ze nie standaryzowane), 2
kosnerwanty. Sktadjest akcepowalny.
Stymuluje ukt. odpornosciowy, chroni
gorne drogi oddechowe. Tylko raz dziennie
nalezy podawac. Myslg, ze nad tym
syropem takze si¢ mozna zastanowic.

Wykaz skrotéw zastosowanych w tabelach:

$SSPZ — érodek spozywczy specjalnego przeznaczenia zywieniowego
PWT — postepowanie w toku




